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Teken een ei

Je neemt jezelf altijd mee. De ijsberg van McClelland laat zien dat ‘onder water’ onze waar-
den, motieven, karakter, levenservaringen, overtuigingen, opvattingen en normen ons ge-
drag (veelal onbewust) ‘boven water’ beïnvloeden. Deze oefening is bedoeld om dit inzich-
telijk te maken:
•	 Teken een ei en deel die met een verticale streep in tweeën.
•	 Aan de linkerkant schrijf je op: wat waardeer je in je leerlingen?
•	 Aan de rechterkant vervolgens: wat werd er vroeger bij jouw thuis gewaardeerd?
•	 Welke overeenkomsten of verschillen zie je? Herken je patronen?
•	 Bespreek dit met elkaar.


